


Programma di lettura
(un capitolo al giorno)

La lettura inizia martedì 6 ottobre 2026 e prosegue 
ogni giorno, sabato compreso, al ritmo di un capitolo al 
giorno. Gli 87 capitoli saranno così completati in 87 giorni, 
concludendo il percorso giovedì 31 dicembre 2026.

La numerazione delle pagine indicata per ciascun capitolo fa 
riferimento all’ottava edizione del libro (Edizioni ADV, 2024). 
Se possiedi un’edizione diversa o utilizzi la versione online, 
puoi comunque seguire il percorso facendo riferimento al 
titolo di ciascun capitolo.

1 06/10/2026 Martedì cap. 1 «Dio con noi» 8

1 07/10/2026 Mercoledì cap. 2 Il popolo 
eletto

14

1 08/10/2026 Giovedì cap. 3 «La pienezza 
dei tempi»

18

1 09/10/2026 Venerdì cap. 4 «V'è nato un 
Salvatore»

22

1 10/10/2026 Sabato cap. 5 La 
consacrazione

27

2 11/10/2026 Domenica cap. 6 «Abbiamo 
veduto la sua stella»

32

2 12/10/2026 Lunedì cap. 7 L'infanzia di 
Gesù

39
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2 13/10/2026 Martedì cap. 8 La visita di 
Pasqua

44

2 14/10/2026 Mercoledì cap. 9 Tempi difficili 50

2 15/10/2026 Giovedì cap. 10 La voce nel 
deserto

56

2 16/10/2026 Venerdì cap. 11 Il battesimo 66

2 17/10/2026 Sabato cap. 12 La tentazione 70

3 18/10/2026 Domenica cap. 13 La vittoria 76

3 19/10/2026 Lunedì cap. 14 «Abbiamo 
trovato il Messia»

80

3 20/10/2026 Martedì cap. 15 Le nozze di 
Cana

88

3 21/10/2026 Mercoledì cap. 16 Nel suo 
tempio

94

3 22/10/2026 Giovedì cap. 17 Nicodemo 102

3 23/10/2026 Venerdì cap. 18 «Bisogna che 
egli cresca»

108

3 24/10/2026 Sabato cap. 19 Al pozzo di 
Giacobbe

112

4
25/10/2026 Domenica

cap. 20 «Se non 
vedete segni e 

miracoli»
121
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4 26/10/2026 Lunedì cap. 21 Betesda e il 
Sinedrio

125

4 27/10/2026 Martedì cap. 22 Prigionia e 
morte di Giovanni il 

battista

134

4 28/10/2026 Mercoledì cap. 23 «Il regno di 
Dio è vicino»

144

4 29/10/2026 Giovedì cap. 24 «Non è 
costui il figlio di 

Giuseppe?»

148

4 30/10/2026 Venerdì cap. 25 La chiamata 
dei discepoli

154

4 31/10/2026 Sabato cap. 26 A 
Capernaum

161

5 01/11/2026 Domenica cap. 27 «Tu puoi 
mondarmi»

169

5 02/11/2026 Lunedì cap. 28 Levi Matteo 177

5 03/11/2026 Martedì cap. 29 Il sabato 184

5 04/11/2026 Mercoledì cap. 30 La scelta dei 
dodici

190

5 05/11/2026 Giovedì cap. 31 Il sermone 
sul monte 196

5 06/11/2026 Venerdì cap. 32 Il centurione 208

5 07/11/2026 Sabato cap. 33 «Chi sono i 
miei fratelli?»

212
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6 08/11/2026 Domenica cap. 34 L'invito 218

6 09/11/2026 Lunedì cap. 35 La tempesta 
sedata

222

6 10/11/2026 Martedì cap. 36 Il tocco della 
fede

228

6 11/11/2026 Mercoledì cap. 37 I primi 
evangelisti

232

6 12/11/2026 Giovedì cap. 38 «Venite... e 
riposatevi un poco»

240

6 13/11/2026 Venerdì cap. 39 «Date loro da 
mangiare»

244

6 14/11/2026 Sabato cap. 40 Una notte sul 
lago

250

7 15/11/2026 Domenica cap. 41 La crisi in 
Galilea

256

7 16/11/2026 Lunedì cap. 42 La tradizione 266

7 17/11/2026 Martedì cap. 43 Barriere 
infrante

272

7 18/11/2026 Mercoledì cap. 44 Il vero segno 276

7 19/11/2026 Giovedì cap. 45 L'ombra della 
croce

280

7 20/11/2026 Venerdì cap. 46 La 
trasfigurazione

286
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7 21/11/2026 Sabato cap. 47 Una missione 
da compiere

290

8 22/11/2026 Domenica cap. 48 Chi è il più 
grande?

294

8 23/11/2026 Lunedì cap. 49 Alla festa 
delle Capanne

304

8 24/11/2026 Martedì cap. 50 Insidie e 
difficoltà

310

8 25/11/2026 Mercoledì cap. 51 «La luce della 
vita»

318

8 26/11/2026 Giovedì cap. 52 Il buon 
pastore

328

8 27/11/2026 Venerdì cap. 53 La partenza 
definitiva dalla 

Galilea

334

8 28/11/2026 Sabato cap. 54 Il buon 
samaritano

342

9 29/11/2026 Domenica cap. 55 Come verrà il 
regno di Dio

348

9 30/11/2026 Lunedì cap. 56 Gesù 
benedice i bambini

352

9 01/12/2026 Martedì cap. 57 «Una cosa ti 
manca» 356

9 02/12/2026 Mercoledì cap. 58 «Lazzaro, 
vieni fuori!»

360
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9 03/12/2026 Giovedì cap. 59 Complotti dei 
sacerdoti

370

9 04/12/2026 Venerdì cap. 60 La legge del 
nuovo regno

374

9 05/12/2026 Sabato cap. 61 Zaccheo 378

10 06/12/2026 Domenica cap. 62 Il convito in 
casa di Simone

382

10 07/12/2026 Lunedì cap. 63 «Il tuo re 
viene»

392

10 08/12/2026 Martedì cap. 64 La condanna 
di un popolo

400

10 09/12/2026 Mercoledì cap. 65 La seconda 
purificazione del 

tempio

406

10 10/12/2026 Giovedì cap. 66 Contrasti 416

10 11/12/2026 Venerdì cap. 67 Gesù censura 
gli scribi e i farisei

422

10 12/12/2026 Sabato cap. 68 Nel cortile 
esterno del tempio

430

11 13/12/2026 Domenica cap. 69 Sul monte 
degli Ulivi 436

11 14/12/2026 Lunedì cap. 70 «Uno di 
questi miei minimi 

fratelli»

444
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11 15/12/2026 Martedì cap. 71 Gesù lava 
i piedi ai suoi 

discepoli

448

11 16/12/2026 Mercoledì cap. 72 «Fate questo 
in memoria di me»

454

11 17/12/2026 Giovedì cap. 73 «Il vostro 
cuore non sia 

turbato»

462

11 18/12/2026 Venerdì cap. 74 Gesù nel 
Getsemani

476

11 19/12/2026 Sabato cap. 75 Davanti ad 
Anna e Caiafa

486

12 20/12/2026 Domenica cap. 76 Giuda 498

12 21/12/2026 Lunedì cap. 77 Davanti a 
Pilato

504

12 22/12/2026 Martedì cap. 78 Calvario 518

12 23/12/2026 Mercoledì cap. 79 «È 
compiuto!»

530

12 24/12/2026 Giovedì cap. 80 Nella tomba 
di Giuseppe

536

12 25/12/2026 Venerdì cap. 81 «Il Signore è 
risorto!»

546

12 26/12/2026 Sabato cap. 82 «Perché 
piangi?»

552
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13 27/12/2026 Domenica cap. 83 Sulla via di 
Emmaus

558

13 28/12/2026 Lunedì cap. 84 «Pace a voi!» 562

13 29/12/2026 Martedì cap. 85 Di nuovo 
sulle rive del lago

568

13 30/12/2026 Mercoledì cap. 86 
«Ammaestrate tutti i 

popoli»

574

13 31/12/2026 Giovedì cap. 87 «Al Padre 
mio e Padre vostro»

582
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Temi settimanali e versetto guida
(per riferimento rapido)

1 1-5 6-10 ott L'incarnazione: 
Dio si fa uomo

«E la Parola è 
diventata carne e 
ha abitato per un 
tempo fra di noi» 

(Giovanni 1:14)

2 6-12 11-17 ott Preparazione 
e inizio del 
ministero

«Questi è il mio 
Figlio diletto» 
(Matteo 3:17)

3 13-19 18-24 ott Segni e nuova 
nascita

«Diventerà in lui 
una fonte d'acqua 

che scaturisce 
in vita eterna» 
(Giovanni 4:14)
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4 20-26 25-31 ott La chiamata 
e la 

compassione

«Vi farò pescatori 
d'uomini» (Marco 

1:17)

5 27-33 1-7 nov Discepolato e 
beatitudini

«Così risplenda la 
vostra luce davanti 

agli uomini» 
(Matteo 5:16)

6 34-40 8-14 nov Fede in mezzo 
alla tempesta

«Venite a me... e 
io vi darò riposo» 

(Matteo 11:28)

7 41-47 15-21 nov Oltre le 
barriere 
umane

«Ho anche 
altre pecore, 
che non sono 
di quest'ovile» 

(Giovanni 10:16)

8 48-54 22-28 nov Luce del 
mondo, amore 
per il prossimo

«Io sono la luce 
del mondo» 

(Giovanni 8:12)

9 55-61 29 nov – 5 
dic

Vittoria 
sulla morte, 

l'ingresso del 
Re

«Io sono la 
resurrezione e la 
vita» (Giovanni 

11:25)

10 62-68 6-12 dic Gli ultimi 
giorni a 

Gerusalemme

«In quanto l'avete 
fatto a uno di 

questi miei 
minimi fratelli, 

l'avete fatto a me» 
(Matteo 25:40)

11 69-75 13-19 dic Servizio, 
tradimento e 

processo

«Vi ho dato 
un esempio» 

(Giovanni 13:15)
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12 76-82 20-26 dic La croce e la 
risurrezione 
(settimana di 

Natale)

«È compiuto!» 
(Giovanni 19:30)

13 83-87 27-31 dic Il Risorto invia 
i suoi

«Andate dunque 
e ammaestrate 
tutti i popoli... 

io sono con voi 
tutti i giorni» 

(Matteo 28:19-
20)

— — 1-5 gen Preparazione 
ai 10 Giorni di 

Preghiera

«Tutti questi 
erano assidui e 
concordi nella 

preghiera» (Atti 
1:14)
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